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» Meer tijd nodig
om te herstellen
na uw revalidatie?

Vivium helpt u verder
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Welkom op de Bloemenbuurt

Voor wie?

U hebt reeds enige tijd verbleven op de revalidatieafdeling van
Naarderheem maar hebt een langere herstelperiode nodig dan voorzien.
In afwachting van uw ontslag naar huis of van verblijf in een
vervolgvoorziening kunt u dan verblijven op de Bloemenbuurt. Dit is een
afdeling in Naarderheem waar u in deze fase de specifieke zorg en
behandeling krijgt die u nodig heeft. Ook helpen wij u met het maken van
keuzes bijvoorbeeld als het gaat om de stap naar een vervolgvoorziening.

Wat bieden wij?

Op de Bloemenbuurt krijgt u herstelgerichte zorg in een activerende en
stimulerende omgeving. Dit betekent dat u alles wat u zelf nog kan, zoveel
mogelijk zelf blijft doen. Dit heet bewegingsgerichte zorg. In uw
behandelplan worden uw wensen, behoeften en doelen vastgelegd.
Idealiter liggen deze in het verlengde van uw revalidatiedoelen. In
vergelijking met de revalidatieafdeling is de frequentie van therapie en
behandeling op de Bloemenbuurt lager. U ontvangt 24-uurs zorg gericht
op:

* Onderhoud en verbetering van ‘functies’. Bijvoorbeeld in staat zijn om
een langere afstand te lopen of alledaagse handelingen uit te voeren.

+ Conditieverbetering: er zijn mogelijkheden om aan uw conditie te werken.
« Verbetering van het welbevinden: diverse behandelaars zoals een
ergotherapeut, psycholoog en maatschappelijk werker kunnen u hiervoor
van persoonlijk en deskundig advies voorzien.

Eigen regie

Naarderheem streeft voortdurend naar een revalidatieklimaat waarin uw
herstel en eigen regie de hoogste prioriteit krijgen. Waar mogelijk worden
ook uw naasten betrokken bij uw revalidatie en herstel en wordt u
gestimuleerd om zelf te oefenen en te trainen. Dit kan betekenen dat
verzorgenden en behandelaren bewust kiezen voor stimuleren en
coachen in plaats van verzorgen en ‘zorgen dat’.



Herstelgerichte zorg

Voorzieningen

Op de Bloemenbuurt heeft u een kleine eigen kamer
met gedeeld toilet. Er zijn drie trefpunten waar u
andere revalidanten kunt ontmoeten. Het trefpunt
'de Lavendellaan' is de plek waar
beweegactiviteiten plaatsvinden en waar u zelf ook
kunt oefenen. Ook kunt u onveranderd gebruik
blijven maken van het restaurant, het internet café
en de aangeboden activiteiten en kunt u gewoon
de hele dag door bezoek ontvangen.

Duur van uw verblijf

De Bloemenbuurt is momenteel in een
overgangsfase. Cliénten die vooér 1januari 2015 al op
deze afdeling verbleven hebben het aanbod
gekregen om hier te blijven indien langduriger
verpleging noodzakelijk was. Voor cliénten die na1
januari 2015 op de afdeling zijn gekomen is de
verblijfsduur in principe maximaal een jaar. Het
ontslag naar huis of naar een vervolgvoorziening
wordt in afstemming met het behandelteam
bepaald.

Kosten verblijf

Voor de Bloemenbuurt is meestal sprake van verblijf

op basis van de Wet langdurige zorg (Wlz) met \\ 9 é
eigen bijdrage. De eerste zes maanden betaalt u
een lage eigen bijdrage. Daarna hangt het van uw
persoonlijke omstandigheden af of u een lage of
hoge bijdrage gaat betalen. Dit is onder andere
afhankelijk van uw inkomen, vermogen, leeftijd en
gezinssamenstelling. Voor de bepaling van uw
eigen bijdrage kunt u kijken op www.rijksoverheid.nl
waar u zoekt op ‘eigen bijdrage WIzZ'.




Uw mening
onze zorg

Onze medewerkers doen er alles aan om uw verblijf en uw herstel goed te laten
verlopen. Mocht u toch aanmerkingen hebben, dan horen wij graag uw
mening. U kunt uw mening ook digitaal geven via onze website: www.vivium.nl/
enqueterevalidatiezorg. Dankzij uw opmerkingen kunnen wij heel gericht
werken aan kwaliteitsverbetering.

Meer informatie?
Neemt u dan contact op met uw eerste verantwoordelijk verzorgende.

Contactgegevens
Naarderheem

Afdeling Bloemenbuurt
Amersfoortsestraatweg 1
141 HB Naarden

T: 035) 695 44 1

E: naarderheem@vivium.nl




